
Formazione ed aggiornamento
nell’approccio ecologico-sociale

Gabriele Sorrenti

Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale 

ai problemi alcol-correlati e complessi (Metodologia Hudolin)

Brescia, 23-28 settembre 2024



formazione
for|ma|zió|nes.f.1313-19; dal lat. formatiōne(m), v. anche formare.

1c. AU fig., processo evolutivo a livello psicofisico, morale, intellettuale dovuto 
all’educazione, all’esperienza, all’ambiente: la sua formazione è avvenuta in un 
ambiente difficile; la formazione del carattere, della personalità, formazione 
della sensibilità musicale; l’insieme dei principi, dei valori o delle conoscenze 
acquisiti mediante tale processo: ha una buona formazione artistica, è di 
formazione cattolica | preparazione professionale o a specifiche funzioni: un 
corso di formazione aziendale, la formazione del personale

(Dizionario Italiano De Mauro)



Nell’ambito del sistema ecologico 
sociale, la formazione e l’aggiornamento 
non si esauriscono con gli aspetti tecnici 
e metodologici, ma implicano l’inizio di 
un cambiamento del proprio stile di 
vita.

Vl. Hudolin





Formazione ed aggiornamento 
rappresentano il perno del sistema 
ecologico-sociale nei programmi territoriali.
Formazione ed aggiornamento delle 
famiglie, dei servitori-insegnanti e delle 
comunità locali sono attivi già a partire 
dall’inizio dell’attività del primo Club degli 
alcolisti in trattamento in Italia…

Vl. Hudolin (1996)



Formazione e Aggiornamento
nell’Approccio Ecologico - Sociale

Per le famiglie dei Club
•Scuole Alcologiche Territoriali
 (Primo e Secondo Modulo)
•Corsi Monotematici

Per i servitori-insegnanti dei Club
•Sabati di aggiornamento
•Corsi Monotematici
•Auto-Mutua-Supervisione
•Scuola Nazionale di Perfezionamento in                                
Alcologia (300 Ore)

Per le famiglie non appartenenti ai Club
Scuole Alcologiche Territoriali

(Terzo Modulo)

Interclub e Congressi
Ricercare, Leggere, e Scrivere

Corso di Sensibilizzazione

GABRIELE SORRENTI 2004 
FONTE: DOCUMENTO DEL 
GRUPPO NAZIONALE DI  
LAVORO  SULLA FORMAZIONE  
(ASSISI 2001) E SUCCESSIVE 
MODIFICHE.



Per i Servitori Insegnanti

➢Corso di sensibilizzazione
➢Lavoro nel Club
➢Auto Mutua Supervisione
➢Aggiornamenti, Corsi Monotematici
➢Interclub



Per le famiglie dei Club

➢Lavoro nel Club
➢Scuola Alcologica Territoriale (I e II modulo)
➢Interclub
➢Corso di sensibilizzazione



Per tutta la comunità locale

➢Scuola Alcologica Territoriale (III modulo)
➢Interclub
➢Corso di sensibilizzazione
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Si sta vicini per fare miracoli
non per ripetere il mondo
che già c’è
che già siamo

F. Arminio
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